Train the Trainer

Power Konzept
Du machst den Unterschied
.Der Trainer erreicht seine Mannschaft nicht mehr” liest man in der Presse. Gleichzeitig

spricht sich die Mannschaft fir den Trainer aus. Trotzdem muss der Trainer gehen.

Wie oft kannst du dir eine Entlassung als Trainer leisten? Bereichere dein Training gezielt
mit mentalen Belastungseinheiten, halte dein Team auf einem mentalen Topniveau und

fange individuelle Ausschlage souverdn ab. Damit bist du ein Traum fir jeden Verein.

Trainervertrdge enden oft nicht aufgrund der Leistung des Trainers,

sondern weil die Mannschaft ihr Potenzial nicht umsetzen kann.

Aus meiner 30-jahrigen Erfahrung ist dieses Train-the-Trainer Power Paket entstanden.

Wochentliche Coachingsessions (= aufgezeichnet fir dein persdnliches Archiv)

+ Personliche Effizienzsicherung (= flr die sichere Umsetzung)

+ Neuro-energetische Fokussierung (= fir (d)eine natlrliche Souveranitat)

+ Innere Starke-Aktivierungs-Tools (= damit bleibst du in deine(r) Starke und Kraft)
+ Erlernen von wirkungsvollen Mentaltechniken (= zur gezielten Steuerung)

+ Mentale Trainingssteuerung (flr eine hohe Trainings- und Spielintensitat)

+ Zugang zu exklusivem Trainingsmaterial

Dauer: 3 Monate

Deine Investition zur Sicherung deines Trainerjobs: € 5.400,- inkl. Mwst.

Mach dich zu einem Trainer, der fir den hervorragenden, mentalen Zustand seiner

Spieler und Teams bekannt ist. Die beste Art, deinen geliebten Trainerjob zu sichern.
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